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I. IDENTIFICACAO

Programa: Pds-Graduacdo em Ciéncias Aplicadas a Satde

Disciplina: Topicos Interdisciplinares do Sistema Cardiovascular na Saude e na Doenca

Codigo da disciplina: CAS0105

Carga horaria: 64 horas

Professores: Fabio Luis Paranhos Costa, Juliano Vilela Alves, Marcos Gongalves Santana, Nubia de Souza

Lobato, Rafael Menezes da Costa e Roosevelt Alves da Silva

II. EMENTA

Bases fisioldgicas do sistema cardiovascular e regulacdo da pressao arterial na satde e na doenga. Abordagens
experimentais para o estudo das fung¢des do sistema cardiovascular e bases funcionais para utilizacdo de drogas
que interferem no seu funcionamento. Interpretagdo farmacoldgica do efeito de drogas (curvas concentragio-
efeito, ECso, pD2, Emax). Componentes genéticos na etiologia das doengas cardiovasculares (DCVs) e seu papel
no diagndstico, tratamento e intervencdes de saude publica. Informagdes sobre sequéncias génicas e
instrumentos de biologia molecular para o diagnostico e tratamento de DCVs. Modelos animais transgénicos
para estudo de DCVs. Doencas metabdlicas e DCVs. Aspectos gerais de controle do balango energético em
condicdes fisiologicas e seu papel para o risco de desenvolvimento de DCVs. Métodos ndo invasivos e invasivos
de avaliacdo de potenciais componentes envolvidos na intera¢do doengas metabodlicas e DCVs.

Intervengdes para prevengao e tratamento das DCVs:

e Exercicio fisico como terapia ndo farmacologica no tratamento das doencas metabolicas e DCVs;
e Efeitos agudos e cronicos do exercicio fisico baseado em evidéncias;

e Principais abordagens usadas atualmente na terapia de DCVs;

e Estudos envolvendo produtos naturais como potenciais drogas com agdes cardiovasculares;

e Aplicacdes de abordagens de modelagem molecular para DCVs.

ITII. OBJETIVOS

Compreender os principais aspectos interdisciplinares que envolvem os estudos do sistema cardiovascular na
satde e na doenga, assim como suas aplicagdes nas pesquisas cientificas.
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IV. CRONOGRAMA

N° | CONTEUDO DATAS CH | T/P
01 | Introdugdo a disciplina; Bases fisiolégicas do sistema 13/03 € 20/03 | 08 08/00

cardiovascular e regulacdo da pressdo arterial (Rafael e Juliano).

02 | Bases funcionais para a utilizagdo de drogas que interferem no 27/03 e 03/04 | 08 04/04

sistema cardiovascular (Rafael).

03 | Fatores de risco relacionados as DCVs (Rafael ¢ Nubia). 10/04 ¢ 17/04 | 08 08/00

04 | Principais abordagens farmacoldgicas usadas na terapia de DCVs 24/04 ¢ 08/05 | 08 08/00
(Rafael).

05 | Abordagens ndo-farmacologicas no contexto das DCVs — 15/05 e 22/05 | 08 08/00

intervengdes com mindfulness (Nubia).

06 | Abordagens ndo-farmacologicas no contexto das DCVs — 29/05 04 04/00

intervengdes com exercicio fisico (Marcos).

Estudos envolvendo produtos naturais como potenciais drogas com
07 | acdes cardiovasculares (Fabio). 05/06 04 04/00

Aplicacdes de abordagens de modelagem molecular para doencas
08 | cardiovasculares (Roosevelt). 12/06 04 04/00

Topicos especiais em pesquisa cardiovascular e atividade de
09 | encerramento da disciplina e feedback dos alunos (Rafael e 26/06 a 17/07 | 12 12/00

Juliano).

V. Metodologia

O conteudo a ser abordado sera desenvolvido com aulas tedricas. As aulas serdo de carater expositivo- ilustrativa,
utilizando ferramentas e tecnologias digitais. Durante o decorrer do curso as aulas serdo fundamentadas na
descrigdo e interpretacdo de artigos, graficos e figuras referentes ao contetido do assunto abordado, garantindo
ao aluno a capacitagdo na interpretagao de resultados de estudos cientificos. Também podera ser empregado o
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recurso de apresentagdo de seminarios, além da construcdo de mapas conceituais integradores, visando

fundamentar e solidificar o conhecimento acerca do tema.

VI. Critérios de Avaliacao

As avaliagdes serdo graduais e variadas.

A disciplina terd avaliacdes definidas por cada docente, ao iniciar o tema de sua responsabilidade. A
média das notas obtidas em todos os eixos ird compor a nota final do aluno. As avaliagdes poderao ser
compostas por relatorios, apresentacdo de seminarios, constru¢do de mapas mentais, fluxogramas e

infograficos.

O aluno também podera ser avaliado por sua participacao, sendo observado o interesse € a iniciativa para

discussoes sobre o tema abordado.
A frequéncia minima exigida ¢ de 85%.

Seré considerado aprovado o discente que obtiver conceito, de acordo com o Regulamento Geral da Pos-

Graduacao da UFJ. A relagd@o entre conceito e nota, nesta disciplina, ¢ expressa da seguinte forma:

Conceito Significado Notas
A Excelente, aprovado, com direito ao crédito. 10,0 -9,0
B Bom, aprovado, com direito ao crédito. 8,9-17,5
C Regular, aprovado, com direito ao crédito. 7,4—-6,0
D Insuficiente, reprovado, sem direito ao crédito. <5,9

VII. Bibliografia:

GOODMAN, L. S.; GILMAN, A. Goodman & Gilman: As bases farmacologicas da terapéutica. 11. ed.
McGrawHill, 2007.

RANG, H. P.; DALE, M. M_; RITER J. M.; FLOWER R.J. Farmacologia. 6. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2007.

KATZUNG, B. C. Farmacologia basica e clinica. 10. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

Artigos cientificos histdricos e atuais que abrangem a fisiologia e farmacologia cardiovascular:
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Statement From the American Heart Association. Circulation. 2021 May 25;143(21):¢984-¢1010. doi:
10.1161/CIR.0000000000000973.

PEDERSEN, B.K., SALTIN, B. Evidence for prescribing exercise as therapy in chronic disease. Scand J Med
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Em representacdo aos docentes inclusos neste plano de ensino,

Prof. Dr. Rafael Menezes da Costa
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